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ALGEMENE INFORMATIE 

Deze informatiebrochure beschrijft de 
werkwijze en verantwoordelijkheden voor het 
veilig sorteren en verwijderen van 
cytostaticamateriaal in de thuiszorg door de 
professionele zorgverleners. 

Dit voor alle patiënten die vanuit AZ 
Oudenaarde met cytostatica worden behandeld 
in de thuiszorg.  

  

 

WERKWIJZE 

De patiënt komt naar het dagziekenhuis 
Inwendige Ziekten van AZ Oudenaarde voor het 
opstarten van de cytostaticabehandeling. 

Door de ziekenhuisverpleegkundige wordt een 
gesloten pompsysteem (INfusor-chemopomp) 
aangekoppeld via de poortkatheter.  

Wanneer de chemopomp leeg is (afhankelijk 
van het voorschrift van de arts), mag de pomp 
verwijderd worden door de 
thuisverpleegkundige.  

De patiënt krijgt bij ontslag een voorschrift mee 
van de behandelende arts, samen met de 
nodige medicatie.  

De volgende zorgen worden door de 
behandelende arts genoteerd op het medisch 
voorschrift: 

- verwijderen van de INfusor (chemopomp) 

- doorspoelen met 20 ml NaCl 0.9% 

- onder positieve druk afsluiten 

- verwijderen van de poortkatheternaald 

De medicatie die nodig is om deze zorgen te 
kunnen uitvoeren (NaCl 0.9%), wordt 
meegegeven aan de patiënt vanuit het 
ziekenhuis. 

RISICOHOUDEND MEDISCH AFVAL 

Alle materiaal dat in contact komt met het 
cytostaticum moet beschouwd worden als 
risicohoudend medisch afval.  

Richtlijnen voor de thuisverpleging in verband 
met het sorteren van het medisch risicoafval (1):  

 

- Infuuszakken, gesloten pompsystemen 

en infuusleidingen moet de patiënt in 

een dubbele gesloten plastic zak naar 

het ziekenhuis terugbrengen. Het 

ziekenhuis zal het afval correct 

sorteren. 

- Handschoenen en andere materialen 

die de verpleegkundige gebruikt om 

zichzelf te beschermen, kan je in de 

huisvuilzak deponeren. Ook die 

afvalstoffen moet je eerst verpakken in 

een dubbele plastic zak. 

- Het materiaal om de port-a-cath aan te 

prikken, moet je in de naaldcontainer 

deponeren. 

 

 

 

 

 

 

(1) Handleiding beheer van afvalstoffen in de gezondheidszorg 
geraadpleegd via www.ovam.be 


