
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Voor meer info raadpleeg: 

Afdeling Materniteit 

 055 33 61 99 

 verpleegpost.c1@azoudenaarde.be 
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OPVOLGING DOOR EEN 

ZELFSTANDIGE 
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Beste ouder(s), 

Naar huis gaan met jullie baby is een bijzonder 
spannend en mooi moment, dat heel wat emoties 
kan meebrengen.  

We vinden het als kraamafdeling belangrijk om jullie 
tot de laatste minuut van jullie verblijf te 
ondersteunen.  We zorgen ervoor dat er verdere 
opvolging voorzien wordt in de eigen omgeving. 
Uiteraard zijn wij als kraamafdeling ook bij jullie 
thuiskomst nog steeds bereikbaar voor het 
beantwoorden van eventuele vragen. 

De zelfstandige vroedvrouw 

Een zelfstandige vroedvrouw is een vroedvrouw die 
het vroedkundig diploma bezit en verdere zorgen en 
opvolging aan huis doet op zelfstandige basis. Zij kan 
ook een bijkomend diploma hebben of 
gespecialiseerd zijn in o.a. lactatiekunde.  

Misschien hebben of kennen jullie een vroedvrouw 
die aan huis komt? In dit geval kan er zeker een 
beroep gedaan worden op deze vroedvrouw. 

Indien niet, dan kan je terecht bij een vroedvrouw 
van De 10de maand. 

Samenwerking met ‘De 10de maand’ 

De 10de maand is een vereniging van vroedvrouwen 
die zorgt voor begeleiding en coaching voor en na de 
bevalling. 

Sinds eind 2021 werkt de kraamafdeling van AZ 
Oudenaarde samen met deze vereniging. Wij zorgen 
als kraamafdeling voor een uitgebreide overdracht 
betreffende arbeid, bevalling en gegevens uit het 
vroege postpartum, zoals o.a. voeding van de baby 
en dagelijkse gewichten.  

De vroedvrouwen die deel uitmaken van De 10de 
maand werken per regio. Je kiest het best voor de 
vroedvrouw die verantwoordelijk is voor jouw 
regio. De opvolging gebeurt steeds door dezelfde 
vroedvrouw.  

We raden aan om tijdens de zwangerschap (vanaf 
het tweede trimester) contact op te nemen met een 
vroedvrouw.  

Ineke De Rudder (0486 52 92 08) 
Brakel + deelgemeenten (Elst, Everbeek, 
Michelbeke, Nederbrakel, Opbrakel, Zegelsem, 

Parike)HorebekeLierdeSint-Maria-Oudenhove/ 

ZottegemZwalm  
 
Ellen Merckx (0486 99 26 39) 
Frasnes-Lez-Anvaing + deelgemeenten (postcode: 
7911 en 7912)/Ronse 

 
Leen Gosseye (0498 47 72 26) 
Ellezelles/Flobecq/Vloesberg/Maarkedal + 
deelgemeenten (Etikhove, Maarke-Kerkem, 
Nukerke, Schorisse)  

 
Eva D’hont (0485 96 80 99) 
Gavere/Nazareth/Zwijnaarde/Gent regio UZ  
 
Sofie Coussement (0472 64 92 15) 
Kruisem/Wortegem-Petegem/Zulte/Waregem  
 
Stefanie Algoet (0456 31 28 93) 
Kluisbergen + deelgemeenten (Berchem, 
Kwaremont, Ruien, Zulzeke)/Mont-de-l’Enclus + 
deelgemeenten (Amougies, Anseroeul, Orroir, 
Russeignies)/Oudenaarde (centrum) + 
deelgemeenten Melden, Leupegem, Edelare, 
Volkegem, Mater  

 
Steffi Duprez (0472 67 66 71) 
Bevere/Eine/Ename/Heurne/ Nederename/Welden 

 
Cato Geirnaert (0494 10 21 55) 
Mullem/Zingem 
 
 
 

Wil je meer informatie? 

Voor meer info verwijzen we graag naar de flyer en 
de website van De 10de maand: 
www.tiendemaand.be 

Geen vroedvrouw gevonden?  

Heb je geen vroedvrouw in jouw regio gevonden? 
Neem gerust contact op met ons zodat we samen op 
zoek kunnen gaan. Je kan ook zoeken op de website 
van de beroepsvereniging (gebruik de zoekfunctie):  

www.VBOV.be of www.vroedvrouwen.be  

http://www.vbov.be/
http://www.vroedvrouwen.be/

