
DAGZIEKENHUIS  

Geriatrie    

Je wordt verwacht aan de opnamedienst, 

 

OP ………………………….DAG 

 

.……./………/……….  OM ………….UUR 

 

✓ Je hoeft  niet nuchter te zijn. 
 

✓ Wat breng je mee:  
o Identiteitskaart 

 
o Recente medicatieschema 

 
o Medicatie die je die dag moet 

innemen, ook als je nuchter 
moet zijn voor onderzoeken. Je 
kunt jouw medicatie dan na de 
onderzoeken innemen.  

 
o Recente (labo)resultaten van 

bij de huisarts, bijvoorbeeld 
bloedafname. 

 
✓ Als dat van toepassing is: 

 
o Bril en/of leesbril  
o Hoorapparaten  
o Loophulpmiddel(en): rollator, 

looprek, wandelstok… 

 

Voor meer info raadpleeg: 

 055 33 62 98 

geriatrisch.dagziekenhuis@azoudenaarde.be 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

COGNITIEVE TESTING  

GERIATRISCH 
DAGZIEKENHUIS 

 
V.U.: AZ Oudenaarde 

 

https://azoudenaarde.zenya.work/management/hyperlinkloader.aspx?hyperlinkid=5fdcb1af-4cc4-4c43-8f18-30d6d08f96d0


 
COGNITIEVE TESTING 

Op doorverwijzing van de geriater/huisarts 
wordt een uitgebreide cognitieve testing 
aangevraagd. 

 

DOEL VAN DE COGNITIEVE TESTING 

Met behulp van een vragenlijst en opdrachten 
wordt gekeken of er daadwerkelijk sprake is van 
cognitieve stoornissen. Dit omvat tests voor alle 
gebieden van cognitief functioneren: aandacht, 
waarneming, geheugen, oriëntatie, spraak- en 
taalvaardigheden, ruimtelijke vaardigheden en 
uitvoerende functies. 

 

HET NEUROPSYCHOLOGISCH ONDERZOEK 

Met het neuropsychologisch onderzoek worden 
de verschillende cognitieve vaardigheden zoals 
geheugen, concentratie, woordvinding, plannen 
en organiseren… onderzocht. Hierbij wordt er 
rekening gehouden met het tempo, de 
rustbehoefte en de capaciteit van ieder 
persoon. 

Tijdens het neurologisch onderzoek mag er 
geen enkel ander (vertrouwd) persoon 
aanwezig zijn, zodat het zo goed mogelijk kan 
uitgevoerd worden. 

Bij het neuropsychologisch onderzoek wordt 
gestart met een gesprek waarin dieper wordt 
ingegaan op je klachten en je functioneren in 
het dagdagelijkse leven. Vervolgens worden 
verschillende testen of vragenlijsten 

afgenomen, zowel met potlood en papier als 
mondeling. Vandaar het belang om je leesbril 
en/of hoorapparaat mee te brengen. 

Het onderzoek neemt enkele uren in beslag.   
Het ontslag uit het ziekenhuis is normaal 
voorzien rond 16 uur. 

Op basis hiervan kan de neuropsycholoog meer 
zicht krijgen op de werking van de hersenen en 
waar mogelijke knelpunten zich bevinden. 

Na het onderzoek worden de resultaten 
uitgewerkt en besproken met de behandelende 
arts. 

 

VERLOOP VAN DE DAG 

- Je schrijft je vooraf in aan het 
onthaal/de opnamedienst. 

- In het geriatrisch dagziekenhuis word je 
onthaald door een verpleegkundige die 
met jou het verloop van de dag 
doorneemt. 

- Tijdens het kennismakingsgesprek 
proberen we zo goed mogelijk zicht te 
krijgen op jouw mentale, fysieke en 
sociale toestand. 

- Daarna volgen een bloedafname, 
parametercontrole (bloeddruk, pols, 
temperatuur) en EKG- afname. 

- De uitgebreide cognitieve testing 
gebeurt door de psycholoog.  Een 
minder uitgebreide cognitieve testing 
gebeurt door de ergotherapeut.   

- Er kan een warm middagmaal voorzien 
worden.  

- Op het einde van de dag ontvang je een 
medische ontslagbrief, een 
verpleegkundig ontslagdocument en 

een aangepaste medicatielijst. Alle 
resultaten, onderzoeken en eventuele 
behandelingen worden opgestuurd 
naar de huisarts. 

- Na de behandeling contacteert de 
verpleegkundige, indien nodig,  de 
persoon die jou weer komt ophalen. 

- Het resultaat  van het 
neuropsychologisch onderzoek vraagt 
enige tijd voor verwerking. Het kan op 
een later tijdstip besproken worden 
met je huisarts. 

 

 


