
Voor meer info raadpleeg: 

Ilse De Cock 

Marissa De Meester 

Verpleegkundig ziekenhuishygiënist 

 055 33 66 43 

 055 33 66 62 

 ilse.decock@azoudenaarde.be 

 marissa.demeester@azoudenaarde.be 
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Wat is een isolatiekaart? 

Een isolatiekaart wordt gebruikt als 
communicatiemiddel. Aan de hand van een 
isolatiekaart weten bezoekers en zorgverleners 
op welke manier ze zich moet beschermen om 
overdracht van kiemen te voorkomen bij 
patiënten die in isolatie liggen. Een isolatiekaart 
wordt op de kamerdeur gehangen.  

 

 

 
 

 

 

 

Waarom ligt een patiënt in isolatie? 

Om te voorkomen dat kiemen zich verspreiden 
naar andere patiënten, worden naast de 
standaard voorzorgsmaatregelen (zoals handen 
wassen en handen ontsmetten) bijkomende 
maatregelen getroffen. De patiënt isoleren is 
een bijkomende voorzorgsmaatregel. 

Een andere reden waarom een patiënt in 
isolatie ligt, is omgekeerde isolatie. Hierbij 
willen we de patiënt beschermen voor kiemen 
van buitenaf. Deze vorm van isolatie wordt 
toegepast bij patiënten met een verzwakte 
immuniteit. In dit geval wordt de roze 
isolatiekaart gevolgd. 

 

 

 

Hoe weet ik als bezoeker welke 

beschermingsmiddelen ik moet dragen? 

Op de isolatiekaart kan je de eerste kolom 
‘bezoekers’ raadplegen. Je kan nakijken of je 
handschoenen, een mondmasker en/of een 
schort moet dragen. 

Vooraleer je de eerste keer  een isolatiekamer 
binnengaat, raden we aan om contact op te 
nemen met het verzorgend personeel. Zij 
kunnen je meer informatie geven.  

Bestaan er meerdere isolatiekaarten? 

Ja, afhankelijk van de aanwezige kiem of de 
reden van isolatie bestaan er verschillende 
kaarten. 

 

 

 

Heb je verdere vragen? Aarzel niet en spreek 
een medewerker aan! 

 


