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BCG (Bacillus van Calmette-Guérin) is een vaccin tegen tuberculose. 
BCG heeft een antitumorale werking bij vele oppervlakkige 
blaastumoren in de blaas. Het veroorzaakt een plaatselijke 
ontstekingsreactie. Je lichaam zal door dit vaccin reageren op 
kankercellen door ze te vernietigen. BCG wordt éénmaal per week 
gedurende zes weken toegediend. Nadien volgt een 
onderhoudsbehandeling voor 3 jaar. 
 

 

Aandachtspunten bij een blaasspoeling met 

BCG: 
 

a. Voorbereiding 

Voor elke nieuwe blaasspoeling vragen we je naar de mogelijke 
bijwerkingen. Als er een urineweginfectie wordt vastgesteld, wordt 
de spoeling uitgesteld. 
 
Drink 4 uur vóór de instillatie zo weinig mogelijk en gebruik de 
ochtend van de behandeling geen plastabletten (bv. Burinex®, 
Lasix®). Zo wordt de medicatie in de blaas minimaal verdund met 
urine. Als de blaas goed leeg blijft, kunnen de medicijnen de gehele 
blaaswand bereiken en zo maximaal op de blaaswand inwerken. 
 

b. Blaasinstillatie 

Er wordt een blaassonde geplaatst om de blaas helemaal leeg te 
maken. Een blaassonde is een dun slangetje dat via de plasbuis in de 
blaas wordt gebracht. Hiervoor wordt een verdovende gel gebruikt. 
Daarna wordt het medicijn Oncotice® in de blaas gebracht via deze 
sonde. Vervolgens wordt de sonde verwijderd. 
 



 
 

Na het inbrengen van het medicijn moet je proberen om de vloeistof 
minimaal één uur in de blaas te houden. De spoeling heeft anders 
onvoldoende effect. 
 
Het is mogelijk dat je plasdrang krijgt door de inwerking van het 
product. Dit is normaal. Nadien plas je de vloeistof gewoon uit. 
 

c. Nazorg 

Het contact met de BCG-spoeling is niet geheel ongevaarlijk. Daarom 
moet je tot 8 uur na de instillatie de volgende richtlijnen aanhouden: 
 

- Plas zittend (om spatten te vermijden). 
- Voeg een kopje bleekwater toe en laat dit 15 minuten 

inwerken. 
- Trek 2 maal door met gesloten wc-deksel. 
- Poets het toilet na het plassen met bleekwater. 
- Was nadien je handen en geslachtsdelen. 
- Als je het product hebt uitgeplast, drink je de rest van de dag 

minstens één liter water. Zo worden de resten van de BCG zo 
snel mogelijk uit de blaas gespoeld. 

- Tot één week na de spoeling moet je bij elk seksueel contact 
een condoom gebruiken. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Bijwerkingen: 
 
Normale bijwerkingen: 
Tot 48 uren na de instillatie met BCG kan je griepachtige symptomen 
krijgen zoals: 

- Temperatuur tot 38,5°C 
- Misselijkheid  
- Vermoeidheid 
- Spierpijn 
- Hoofdpijn                         

 
Bijwerkingen zoals branderig, moeilijk en dikwijls plassen met 
eventueel bloed in de urine komen vaak voor. Deze bijwerkingen 
verdwijnen meestal spontaan. Medicatie zoals paracetamol kunnen 
verzachting bieden.   
 
Volgende ontstekingsremmende pijnstillers of NSAIDS neem je best 
niet in, omdat deze de gewenste ontstekingsreactie kunnen 
tegengaan: 

- Ibuprofen (Brufen®, Junifen®, Nurofen®) 
- Naproxen (Apranax®, Alève®) 
- Piroxicam (Feldene®) 
- Diclofenac (Voltaren®) 
- Acetylsalicylzuur (Aspirine®) 

 
Je raadpleegt best je uroloog wanneer deze bijwerkingen langer dan 
48 uren aanhouden. 
 
 
 
 
 
 



 
 

Neem contact met de dienst urologie of met het ziekenhuis bij 
volgende alarmsymptomen (zeldzaam): 

- Temperatuur boven 38,5°C 
- Rillingen 
- Lage bloeddruk 
- Snelle pols 
- Verwardheid 
- Blijvende gewrichtspijn 
- Kortademigheid 
- Jeuk 
- Rode vlekken en/ of dikke, bleke vlekken  
- Als je niet kan plassen 

 
 

Veel succes met je behandeling! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 

Voor meer info raadpleeg: 
Dr. Casier Bram 

Dr. Truijen Geert 
Dienst urologie 

 
Voor afspraken: 

 055 33 66 38 
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