
WIE KAN IK TERECHT MET VRAGEN EN 
PROBLEMEN? 

Je kan steeds contact opnemen met de 
thuisverpleegkundige of met de huisarts. Zij 
volgen jou op in uw thuisomgeving. Verwittig de 
thuisverpleegkundige of huisarts als: 

- De insteekpunt van de katheter rood en 
gezwollen is. 

- Je koorts hebt. 
- Je opgezwollen voeten  hebt en kort van 

adem bent. 
- Je meer dorst hebt dan normaal. 
- Jouw lichaamsgewicht meer schommelt 

dan normaal. 

 GEMAAKTE AFSPRAKEN:    

………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………… 

 

Voor meer info raadpleeg: 

Jouw behandelende arts 

Dr. ………………………………………………………. 

Op weekdagen van 8u-12u30 en van 14u tot 
17u30 via het secretariaat inwendige ziekten: 
055/33.67.61. 

Buiten deze uren via de dienst Spoedgevallen: 
055/33.63.55. 

 

Voor meer info raadpleeg: 

- Jouw thuisverpleegkundige 

 
- Remedus 

 info@remedus.be 
    www.remedus.be 

 03 870 43 90 

 
- Ziekenhuisapotheek 

 055 33 61 80 
 apotheek@azoudenaarde.be 

 
Op weekdagen van 8u-12u en van 

13u-17u 

 

 

 
 

 

 

 

 

OPSTART HOME TPN 

TOTALE PARENTERALE NUTRITIE 
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TPN?  

Totale Parenterale Nutritie 

De behandelend arts stelde je TPN thuis voor 
omdat je onvoldoende voedingsstoffen 
opneemt via de darm, of omdat je meer 
voedingsstoffen verliest dan je inneemt. 

Parenterale voeding wordt via een infuus 
rechtstreeks in de bloedbaan gebracht, onder 
strikt hygiënische omstandigheden. 

In overleg met de arts mag je, naast de 
parenterale voeding, nog eten o.a.: 

• heldere vloeibare dranken  

• vloeibare voeding 

• gemixte voeding 

• zachte voeding 
 

TOEDIENINGSSCHEMA 

De hoeveelheid TPN die je zal krijgen, is 
afhankelijk van jouw persoonlijke behoefte en 
of je al dan niet nog bij mag eten. 

De toe te dienen dosis wordt via voorschrift 
door de arts bepaald. 

Bij opstart (vaak nog in het ziekenhuis) wordt 
het toe te dienen volume TPN over een 
volledige dag (24u) verdeeld. 

Indien de voeding goed verdragen wordt, kan 
de TPN over een kortere periode worden 
toegediend (vb. enkel ’s nachts). 

 

 

 

OPSTART VANUIT HET ZIEKENHUIS 

In overleg met de behandelende arts wordt 
beslist om een katheter via de bloedbaan aan te 
leggen. 

De sociale dienst zal samen met jou de opstart 
thuis regelen en alle hulpverleners met elkaar in 
verbinding stellen: 

- Een thuisverpleegkundige naar jouw 
keuze wordt aangesproken om het aan-
, afkoppelen en toedienen van de 
voeding op zich te nemen. 

- Het materiaal wordt steeds thuis 
geleverd via Remedus (dienst-
verlenend bedrijf voor thuiszorg en 
thuishospitalisatie). 

- Remedus geeft ondersteuning bij de 
opstart en zorgt eveneens voor de 
opleiding van de thuisverpleeg-
kundige. 

- De voeding wordt voorzien vanuit de 
ziekenhuisapotheek. Deze wordt tijdig 
bij ontslag op de kamer gebracht. Hou 
er rekening mee dat dit voor extra 
bagage zorgt.  

 

HOEVEEL KOST EEN BEHANDELING MET 
TPN THUIS? 

Vooraleer je het ziekenhuis verlaat, contacteert 
de sociale dienst de medisch adviseur van jouw 
ziekenfonds. Aan de hand van een attest, 
ingevuld door de arts, wordt  terugbetaling 
gevraagd. 

Indien de medisch adviseur de behandeling met 
parenterale voeding goedkeurt, zullen de 
voedingszakken en materialen grotendeels 

terugbetaald worden door het RIZIV. Jouw 
persoonlijke aandeel bedraagt 0,62 euro/dag. 

De pomp, een infuusstaander en de 
gebruiksmaterialen zijn niet inbegrepen in de 
terugbetaling. Deze worden gehuurd.  

Er wordt door Remedus steeds een waarborg 
gevraagd bij levering van de pomp en 
gebruiksmaterialen. Dit bedraagt ongeveer 
€200 en kan via bancontact worden betaald. 

 

BIJBESTELLEN VAN PARENTERALE 
VOEDING EN ADDITIEVEN 

Je kan steeds parenterale voeding bijbestellen 
via de ziekenhuisapotheek. Gelieve minstens 
een uur voor de ophaling de 
ziekenhuisapotheek telefonisch of via email op 
de hoogte te stellen. 

- 055 33 61 80 
- apotheek@azoudenaarde.be 

Opgelet: enkel op weekdagen van 8u-12u00 en 
van 13u-17u00. 

De ziekenhuisapotheek bevindt zich op de 
afdeling 00. Bij het verlaten van de lift ga je naar 
links, loop je de lange gang door en de apotheek 
bevindt zich op het einde van de gang aan de 
linkerkant.  

 

 

 

 


