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WAT IS OVERLEGCOÖRDINATIE? 

Overlegcoördinatie of een thuiszorgteam is een 
multidisciplinaire vergadering die wordt 
georganiseerd in het ziekenhuis naar aanleiding 
van een complexe thuiszorgsituatie met het oog 
op ontslagplanning.  

 

HOE GEBEURT DE AANVRAAG VAN 

OVERLEGCOÖRDINATIE? 

De sociale dienst kan na bespreking met jou een 
overleg aanvragen. De behandelende arts dient 
hiermee akkoord te zijn. 

Dit overleg vindt plaats met jouw toestemming 
en het liefst samen met jou en/of jouw familie 
of mantelzorgers als je dit wenst. 

De sociale dienst vult een aanvraagformulier in 
en bezorgt dit aan de thuiszorgcoördinator van 
jouw mutualiteit. 

Vervolgens zoekt de thuiszorgcoördinator een 
gepast moment voor alle betrokkenen en in 
samenspraak met de sociale dienst van het 
ziekenhuis om het overleg zo snel mogelijk te 
laten doorgaan. 

Indien je er niet bij wil zijn, word je na het 
overleg ingelicht over de gemaakte afspraken. 

Het organiseren van een thuiszorgteam is gratis. 

 

HOE VERLOOPT OVERLEGCOÖRDINATIE? 

De thuiszorgcoördinator zit het overleg voor. 
Hij/zij zorgt ervoor dat jouw zorgvraag en -
behoefte optimaal worden afgestemd met het 
aanbod en de mogelijkheden van de betrokken 
hulpverleners. 

De thuiszorgcoördinator zorgt ervoor dat 
iedereen aan bod komt en bewaakt jouw 
keuzevrijheid. 

Er wordt op het overleg een zorgbemiddelaar 
aangesteld. Deze professionele hulpverlener 
wordt gekozen door jou en jouw mantelzorgers 
en is jouw aanspreekpunt om de gemaakte 
afspraken over jouw thuiszorgsituatie verder op 
te volgen. 

Er wordt een ontslagdatum afgesproken op het 
thuiszorgteam. 

De gemaakte afspraken worden op papier gezet 
en aan alle betrokkenen bezorgd.   
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
      
     

 

 

WIE KAN OP HET OVERLEG AANWEZIG 

ZIJN? 

• Jijzelf 
• Jouw familie en mantelzorgers 
• Sociale dienst ziekenhuis 
• Behandelende arts  
• Hoofdverpleegkundige  afdeling 

 

En de verschillende betrokkenen en 
noodzakelijke hulpverleners in functie van jouw 
zorgvraag: 

• De huisarts 
• Thuisverpleegkundige 
• Diensten voor gezinshulp, 

poetshulp 
• Maatschappelijk werker 

mutualiteit 
• Kinesitherapeut 
• Ergotherapeut 
• OCMW 
• Woonzorgcentrum 
• Diensten geestelijke 

gezondheidszorg, psychiatrische 
thuiszorg 

• (Voorlopige) bewindvoerder 
• … 

 

 


