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Hoera, een baby! 

Het hele gezin leeft toe naar de geboorte. 

Iedereen telt af. Nog zoveel maanden, weken, … 

Maar soms gaat het anders. De baby wordt te 

vroeg geboren, is dysmatuur of ziek en moet 

een tijd in het ziekenhuis blijven.  

 

 

 

 

 

Broertjes en zusjes 

Het kindje dat in mama’s buik zat, is geboren 

maar mag niet mee naar huis. De baby moet in 

een glazen kastje blijven en er hangen overal 

draden en pleisters. Broertjes en/of zusjes van 

een couveusekindje begrijpen vaak niet wat er 

gebeurt. Vragen als : “Mama, waarom slaapt 

broer in een glazen huisje?“ of “Papa, waarom 

heeft zus een slangetje in haar neus?” zullen 

ouders bekend in de oren klinken.  

 

 

Hoe leg je aan je kind uit wat er aan de hand is? 

Hoe vertel je over al die snoertjes en draadjes? 

Hoe betrek je grote broer en zus bij dit alles?  

 

Speciaal voor hen hebben we een 

couveusekoffer samengesteld.  

De couveusekoffer 

In deze koffer zitten : 

- allerlei spullen die een baby in de couveuse 

nodig heeft zoals elektroden, maagsonde, 

spuitjes, luier, … 

- brochures voor de ouders 

- boek voor de ouders  

- boek voor broer en zus 

- kleurplaten 

- babypop 

 

Gebruik van de koffer 

Wie dit wenst, mag de koffer een week 

meenemen naar huis. Je betaalt een waarborg 

van 10 euro. Je kind kan de babypop verzorgen, 

de tekeningen kleuren, … Jullie kunnen samen 

het boek “De kleine lampjesprins” lezen, …  

 

Dit kan helpen om te praten over de nieuwe 

baby, dingen uit te leggen aan je kind, om te 

gaan met emoties, … 

 

Op het deksel van de koffer hangt een lijst van 

alles wat in de koffer zit. Verwittig de 

verpleegkundige wanneer dit niet klopt. 

Sommige materialen mag je houden.  

 

Na een week breng je de koffer terug. Je 

ontvangt dan je waarborg terug.  

 

 

 

 

 

 

Aansprakelijkheid 

Het ziekenhuis is niet aansprakelijk voor 

ongelukken en/of schade voortvloeiend uit het 

gebruik van de materialen uit de 

couveusekoffer. 

 

Wij adviseren het gebruik van de materialen  

door kinderen onder de drie jaar alleen onder 

toezicht. 

  

 

http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://familievtm.wikia.com/wiki/File:Vraagteken.png&ei=_DFnVZOYHurR7Aaq64GwBw&bvm=bv.93990622,d.ZGU&psig=AFQjCNErvZK42BHxBD9pzCnh-9DNZRvGJw&ust=1432912750301665
http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://familievtm.wikia.com/wiki/File:Vraagteken.png&ei=_DFnVZOYHurR7Aaq64GwBw&bvm=bv.93990622,d.ZGU&psig=AFQjCNErvZK42BHxBD9pzCnh-9DNZRvGJw&ust=1432912750301665
http://www.babypark.nl/media/catalog/product/cache/1/image/9df78eab33525d08d6e5fb8d27136e95/a/_/a_2.jpg
http://www.google.be/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://nieuws.vtm.be/cultuur-media/102690-tekenaar-nijntje-gaat-met-pensioen&ei=ySZoVZHsCOWW7AbA_oLYAQ&bvm=bv.93990622,d.bGg&psig=AFQjCNHjfTWkGUZIUjBnJ4XebIAieBjDiQ&ust=1432975294818833

