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Bij een pleurapunctie wordt er vocht of 
lucht met een naald weggezogen uit de 
pleuraholte (tussen de longvliezen) voor 
onderzoek of ter verlichting van de 
symptomen. 
 
 

Voorbereiding 

 

Je hoeft niet nuchter te zijn.  Verwittig de 
arts indien je bloedverdunners neemt.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Verloop 

 

Het bovenlichaam wordt ontbloot en je 
neemt – meestal zittend – plaats op de 
onderzoekstafel. De aanwezigheid van 
vocht of lucht wordt nagegaan door het 
beluisteren of bekloppen van de longen. 
Vaak  doet de arts een echografie om de 
duidelijke plaats en hoeveelheid van vocht 
beter te bepalen.  

 

Na het ontsmetten van de huid wordt een 
naald ingebracht, net boven een rib. De 
hoeveelheid vocht of lucht die wordt 
aangezogen is variabel.  

Het onderzoek duurt ongeveer  10 minuten. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Neveneffecten en complicaties  

 

De longvliezen zijn zeer gevoelig en kunnen 
bij aanprikken soms pijn veroorzaken: dit 
verdwijnt zeer snel. Complicaties kunnen 
optreden wanneer de long zelf of een 
bloedvat worden aangeprikt. Dit gebeurt 
zelden; een pleurapunctie is een veilig 
onderzoek. 

 

 


