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ALGEMENE INFORMATIE 

Deze informatiebrochure beschrijft de 
werkwijze voor het doorspoelen van een 
poortkatheter bij inactiviteit. Dit gebeurt om de 
6 à 8 weken.  

De poortkatheter kan worden gespoeld door de 
professionele zorgverleners in de thuiszorg of 
door de huisarts.  

 

WERKWIJZE 

De poort wordt aangeprikt met een 
poortkatheternaald met aangepaste lengte (bv. 
Gripper®) 

 Ontsmet de handen met handalcohol. 
 Doe zo nodig niet-steriele 

handschoenen aan. 
 Ontsmet de huid ter hoogte van de 

poortkatheter met een chloorhexidine-
oplossing in alcohol. 

 Prik de poort loodrecht aan. 
 

 

 

 

 

 Controleer of er bloedaspiratie mogelijk 
is. 

 
 

 Spoel de poortkatheter daarna 
pulserend met NaCl 0,9% 20 ml. Sluit af 
onder positieve druk: sluit de klem 
terwijl de laatste 3ml traag wordt 
ingespoten. 
 

 Verwijder de naald en dek af met een 
verbandje. 

AANDACHTSPUNTEN 

 Laat de patiënt tijdig weten wanneer er 
een voorschrift voor het spoelen van de 
katheter nodig is, zodat de patiënt dit 
kan vragen aan de behandelende arts. 
 

 Zorg dat het nodige materiaal aanwezig 
is. 
 

 Bij problemen kan je steeds contact 
opnemen met de afdeling waar de 
patiënt zijn therapie heeft ontvangen. 

 

 


