
VERLOOP VAN DE DAG 

Het tijdstip van opname op het dagziekenhuis 
wordt door uw arts meegedeeld, meestal is dit 
rond 8u30. Voor dit onderzoek is het toegestaan 
een klein ontbijt te nuttigen. Je kan ook je 
gewone medicatie innemen, met uitzondering 
van bloedverdunners. 

Je moet je hiervoor inschrijven in het 
dagziekenhuis. 

De punctie vindt meestal plaats in de vroege 
ochtend. 

Je kan rond de middag het ziekenhuis verlaten, 
maar wij raden aan om niet zelf de wagen te 
besturen. Het is ook aan te bevelen om het de 
rest van de dag rustig aan te doen, om het 
bloedingsrisico minimaal te houden. 

Het resultaat van de punctie volgt na ongeveer 
1 week. De arts zal een vervolgafspraak regelen 
op het ogenblik van uw ontslag. 

 

Voor meer info raadpleeg: 

Dr. C. Beyls 
Dr. K. Lecluyse 
Dr. M. Remery 

Dr. P. Vanbiervliet  
 

Dienst gastro-enterologie 

 055 33 67 61 

 inwendige.consultaties@azoudenaarde.be 
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DOEL VAN HET ONDERZOEK - INDICATIES 

Bij vermoeden van leverstoornissen is het 
mogelijk dat de bloedanalyses niet tot een 
diagnose leiden. In andere gevallen is een 
diagnose al gesteld, maar is het noodzakelijk om 
de ernst van de leverschade in detail te meten. 
In nog andere gevallen kan het zijn dat bij er een 
letsel in de lever werd vastgesteld. 

Uw arts heeft je in een van deze gevallen een 
leverpunctie voorgesteld, met als doel het 
bekomen van een weefselstaal dat onder de 
microscoop kan geanalyseerd worden. 

 

HOE VERLOOPT HET ONDERZOEK? 

Met een zeer fijne holle naald zuigt de arts een 
klein cilindertje op uit de lever. De plaats van de 
punctie wordt bepaald aan de hand van een 
echografisch onderzoek, voorafgaand aan de 
punctie. Hoewel de lever zelf ongevoelig is voor 
pijnprikkels, moet het traject dat de naald volgt 
doorheen de huid en tussen de ribben verdoofd 
worden. Behalve bij de injectie van de lokale 
verdoving zal je geen pijn voelen, de punctie zelf 
is dus volledig pijnloos. 

Het onderzoek vindt plaats op de consultatie en 
duurt ongeveer 10 minuten. 

 

 

NAZORG 

Het is belangrijk om na de punctie gedurende 
enkele uren op de punctieplaats te gaan liggen, 
zodat de plaats van de inwendige wonde wordt 
dichtgeduwd door het lichaamsgewicht. Tijdens 
deze periode word je geobserveerd op het 
dagziekenhuis. 

 
 

 
 

 

Het is mogelijk dat de pleister die de 
punctieplaats bedekt licht bloederig wordt, 
maar dat is niet abnormaal. Je kan gedurende 
enkele uren een lichte pijn ondervinden ter 
hoogte van de punctieplaats of in de rechter 
schouder, maar ook dat is volstrekt normaal en 
helemaal geen reden tot ongerustheid. 

 

COMPLICATIES 

Bloeding 

De belangrijkste en minst zeldzame complicatie 
is een bloeding. Symptomen hiervan kunnen 
zijn: hevige pijn in de leverstreek of de rechter 
schouder, of draaierigheid als gevolg van een 
lage bloeddruk. 

Het gaat om een zeer zeldzame verwikkeling, 
waarvan het risico nog verder beperkt wordt 
door voorafgaandelijke controle van de 
stollingstesten, en - zo van toepassing - het tijdig 
onderbreken van bloedverdunners. Belangrijk is 
om zich te realiseren dat ook 
ontstekingsremmers de stolling kunnen 
beïnvloeden (Voltaren, Aspirine enz…), hoewel 
dit niet altijd een beletsel vormt voor de 
procedure. Bij twijfel over de veiligheid van 
medicatie kan je  overleggen met uw arts. 

Wanneer de bloeding niet spontaan stopt, kan 
een chirurgische ingreep aangewezen zijn, maar 
dit is zeer ongewoon. 

Andere 

Heel uitzonderlijk is een overgevoeligheids-
reactie op de lokale verdoving. 

Bij aanprikken van een galweg kan een gallek 
ontstaan. 

De kans op dergelijke complicaties is echter 
extreem klein. 

 

 


