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WAT IS EEN LINKER COLOSCOPIE?  

Een linker coloscopie is een endoscopisch 
onderzoek van het colon waarbij de arts met 
een camera in het dalende gedeelte van de 
dikke darm gaat. Zo kan hij het slijmvlies van 
de darm in detail onderzoeken. De techniek 
laat toe om tijdens dit onderzoek biopsies 
(stukjes weefsel) te nemen. Deze worden in 
het laboratorium onder de microscoop 
onderzocht.  

 

Het endoscopisch onderzoek duurt meestal 
een 15-tal minuten. 

 

 

VOORBEREIDING  

Om het onderzoek vlot te laten verlopen, 
moet het dalende gedeelte van de dikke darm 
volledig leeg zijn. Hiervoor krijg je een 
lavement toegediend. Al naargelang het 
voorschrift van de arts zal dit gaan over een 
klein of een groot lavement. Je hoeft bij dit 
onderzoek niet nuchter te zijn.  

 

WAT ZIJN DE NEVENWERKINGEN?  

Om tijdens het onderzoek de darm goed in 
beeld te brengen, moet er lucht in de darm 
geblazen worden. Dit kan enig ongemak 
veroorzaken tijdens het onderzoek, maar de 
procedure kan zonder verdoving uitgevoerd 
worden.  

 

Bij het nemen van een biopsie wordt het 
slijmvlies beschadigd, waardoor een klein 
bloedingsrisico bestaat. Om dit risico in te 
perken, is het noodzakelijk dat je melding 
maakt van het gebruik van bloedverdunnende 
medicatie, zodat deze tijdig kan onderbroken 
worden. 

 

NA HET ONDERZOEK  

Door het blazen van lucht in de darm is het 
mogelijk dat je tot 30 min. na het onderzoek 
een gevoelige onderbuik heeft. Dit gaat 
meestal over als je wat wind hebt kunnen 
laten.  

 

Ben je via het dagziekenhuis opgenomen, dan 
kan je het ziekenhuis verlaten na de 
bespreking van de resultaten met de arts. 

 

 


